
OFICIO N°  14/2025                                                                                                   Itapeva,30 de junho de 2025. 

  

ASSUNTO : Prazo de Prorrogação 

 

                                  Associaçaõ dos Deficientes Renais Cronicos de Itapeva e Região, vem por meio deste soliciar a 

prorrogação de prazo do Termo de Fomento n° 033/2024 do processo n° 8.651/2024, conforme a Clausula Nona da 

Vigencia podendo ser prorrogado por igual  ao peridodo de 12 ( doze) meses, sendo que tem saldo em conta para ser 

gasto em RH-5 ( férias e 13° terceiro). 

                              Sem mais para o momento aproveitamos a oportunidade para reiterar nossos votos de estima e 

apreço. 

 

                                                                                            Atenciosamente, 

 

 

                                                                                   __________________________ 

                                                                                       Paulo Roberto Fonseca 

                                                                                             Presidente 

 

 

 

Ilmo. Senhora 

Fernanda Terezinha Ferraz Nogueira 

Secretaria Municipal do Desenvolvimento Social 

Itapeva/SP 

                                                                      

 

  



 
DADOS CADASTRAIS 

Nome da Entidade Associação dos Deficientes Renais Crônicos de Itapeva e Região 

CNPJ 04.623.350/0001-65 

Endereço Rua Colômbia, 33, Jardim América 

Cidade Itapeva UF SP CEP 18406-280 Telefone 015-3522-0767 

E-MAIL casadeapoiorenaiscronicos@hotmail.com 

Nome do Responsável Paulo Roberto Fonseca 

Cargo Presidente  

RG-Órgão Expedidor/UF 8.545.165 SSP/SP CPF 264.021.656-20 

Endereço Sete de Setembro, nº 653, Jardim Ferrari CEP 18405-060 

Técnico Responsável Keli Cristiane Rodrigues Laroze 

Cargo Assistente Social  

RG Órgão Expedidor /UF 29.868.207-2 SSP/SP CPF 205.022.948-84. 

Endereço do Responsável pelo Projeto Rua Domingos Col. Nº 308 Conjunto Habitacional Tancredo Neves CDHU 

Cidade  Itapeva UF SP  CEP 18410-240 Telefone 15-997854377 

E- MAIL Kelaroze7@gmail.com 

 

DESCRIÇÃO DO PLANO DE TRABALHO 

Título do Projeto “BEM VIVER 

Período de Execução  12 meses 

Tipo de Serviço  De acordo com a tipificação nacional, a entidade realiza o serviço de média complexidade, 

onde atendemos pessoas com deficiência renal crônico e seus familiares; com o objetivo de 

contribuir com o cumprimento de seus direitos e incluir os pacientes nos serviços públicos, 

conforme a necessidade de cada um. 

Identificação do Objeto As atividades da entidade são realizadas através de conversas e dinâmicas, pela assistência 

social, onde todos participam podendo expor suas questões e dúvidas de forma voluntária e 

espontânea. 

 O serviço também promove a melhoria na qualidade de vida, buscando assegurar o pleno 

exercício da cidadania, promovendo articulação com os serviços e programas de prevenção, 

saúde e assistência social. 

Visando o bem estar dos assistidos, trabalhamos juntamente a importância do suporte 

nutricional, com o intuito em planejar, orientar e acompanhar o paciente a uma melhora na 

qualidade de vida. 



 
Público Alvo O serviço ofertado é de proteção social de média complexidade, para pessoas com deficiência renal 

crônica, e acompanhantes. 

 Período de atendimento: atendimento de segunda a sábado onde a instituição oferece almoço das 

09:45 horas as 11: 30 horas e café da tarde das 14:30 horas as 16:00 horas de segunda a sexta e aos 

sábados e feriados das 09:45 horas as 11:30 horas, café da tarde 14:00 horas as 15:30 horas para os 

assistidos e acompanhantes.  

Meta 50 Pessoas  

Local de Execução Rua Colômbia, 33, Jardim América 

Bairro Jardim América 

Telefone 15- 3522-0767 CEP 18.406-280 

Técnico Responsável pelo Projeto Keli Cristiane Rodrigues Laroze 

Endereço do Responsável pelo Projeto Rua Domingos Col. Nº 308 Conjunto Habitacional Tancredo Neves CDHU 

Telefone (15) 99785-4377 

E- MAIL Kelaroze7@gmail.com 

 

                                                               PLANO DE TRABALHO 

1- Apresentação da OSC-Organização da Sociedade Civil 

             A Associação dos Deficientes Renais Crônicos de Itapeva e Região, é uma organização da Sociedade 

civil, filantrópica fundada em 21 de março de 2001 onde nasceu da   necessidade observada por um dos fundadores 

que realizava atendimento no centro de hemodiálise na Santa Casa de Itapeva/SP, onde parte dos atendidos eram de 

fora do município e não possuíam condições econômicas para custear alimentação e muito menos um espaço para 

repousar após a sessões de hemodiálise. 

Diante desta demanda apresentada, um grupo de amigos se reuniu para fundar a Instituição que há 

24 anos vem promovendo acolhimento, espaço físico para descanso, alimentação saudável e equilibrada, aquisição 

de informações, convivência e troca de experiências, orientações para pessoas com diagnóstico da doença renal de 

Itapeva e Região.  

A entidade vem prestando um amplo atendimento que atende as demandas de toda região, inclusive 

de Itapeva, atendendo diariamente pessoas e seus familiares cadastrados, que são divididos em três turnos para a 

sessão de hemodiálise.  

A entidade trabalha no intuito de minimizar as dificuldades apresentadas pelos atendidos, que vem 

até o município para o tratamento na Santa Casa de Misericórdia de Itapeva/SP, onde os assistidos e seus familiares 

se beneficiam dos serviços que oferecemos como: refeições balanceadas e nutritivas, que tem o objetivo de garantir 

que não haja agravamento da doença e acúmulo de comorbidades que podem ser associadas à disfunção renal. Outro 

serviço no qual os pacientes são beneficiados, é o atendimento social proporcionando acolhimento, escuta, acesso as 



 
informações e encaminhamento para serviços setoriais, aquisição de benefícios ou programas de transferência de 

renda, priorizando o desenvolvimento da autonomia do assistido e suas famílias.  

Todo serviço ofertado visa à manutenção e melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiência 

renal crônica com objetivo de garantir que não haja agravamento da doença renal.   

2 -Finalidades Estatutárias 

A   Associação tem como finalidade, obter por meios de recursos, contribuir com assistência aos 

portadores de deficiência renal, atuando em apoio ao bem-estar dos pacientes, promovendo a melhoria na 

qualidade de vida, desenvolvendo projetos e planos de ações ou programa de assistência social, para assegurar 

os direitos dos usuários adultos e idosos, nas famílias e individuais em situação de vulnerabilidade e ou risco 

social.  

3-Objetivos da OSC- ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL  

I- Possibilitar o assistido a inclusão social, desenvolvimento de atividades de ascensão na qualidade 

de vida; 

II- Assegurar Acesso a benefícios, e serviços de políticas públicas setoriais; 

III- Proporcionar atividades de estímulos ao convívio social entre os familiares, comunitário e social; 

IV- Oferecer aos usuários alimentação nutricional para tratamento renal 

4- Origem dos Recursos  

A origem do recurso e Emenda parlamentar impositiva do Vereador Marinho Nishiyama n° 59 para custeio da 

entidade no valor de R$ 20.000,00 (Vinte mil reais). 

5- Descrição dos Serviços, Programas, Projeto, Beneficio Socioassistencial 

Proteção Social de Media Complexidade e Fortalecimento de vínculos 

6- Nome do Serviço, Programa, Projeto, Beneficio Socioassistencial Oferecido 

“Projeto Bem Viver”, visando a qualidade de vida dos assistidos pela entidade.  

7- Situação do Programa 

(  ) A ser implantado                 ( X) Em execução 

8- Nível de Proteção Social 

( X) Proteção Especial Média       (  ) Proteção Especial Alta       (  ) Proteção Social Básica 

9- Justificativa da Proposição 



 
A Doença Renal Crônica é uma comorbidade relacionada à disfunção dos rins, estima-se que nesta 

década mais de 10 milhões de pessoas apresentam problemas renais no país. Existem três formas de 

tratamento, a Diálise Peritoneal, o transplante, e a mais conhecida de todas a Hemodiálise, onde o paciente 

renal é ligado a uma máquina que filtra seu sangue, retirando o excesso de líquido e mais toxinas. 

Na Santa Casa de Misericórdia de Itapeva, o setor de hemodiálise atende diariamente 125 pessoas, 

com deficiência renal, divididas em três turnos.  

A entidade trabalha com no intuito de minimizar as dificuldades apresentadas pelos pacientes que 

chegam  até ao município  de Itapeva para realizar o tratamento, e quando encaminhados  a entidade promove 

uma refeição balanceada e com valores nutricionais, com o objetivo de garantir que não haja agravamento da 

doença e acúmulo de outras comorbidades que podem ser associadas a disfunção renal; promove também o 

acolhimento , escuta qualificada , acesso a informação, priorizando o desenvolvimento a autonomia dos 

pacientes e seus acompanhantes ,  além da  inclusão social. 

10- Objetivo Geral do Serviço, Projeto, Programa  

A Associação dos Deficientes Renais Crônicos de Itapeva e Região ,  possibilita a pessoa com deficiência 

renal possibilita  a autonomia, inclusão social, desenvolvimento de atividade de ascensão na qualidade de vida 

dos integrantes, assegurando acesso a benefícios, serviços de políticas públicas setoriais, atividades de estímulo 

ao convívio social entre os indivíduos, enfatizando as ações de fortalecimento de vínculos familiares, 

comunitários e social. Tal como oferece aos usuários alimentação nutricional para o tratamento renal, para 

promover  a melhoria da qualidade de vida. 

11- Objetivos Específicos 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS RESULTADOS ESPERADOS 

Fortalecer a convivência, vínculos familiares  

Social e comunitário. 

Desenvolvendo atividades e proporcionando trocas  

De experiência é vivencia 

Oferecer uma alimentação balanceada com intuito de 

Não progressão da doença 

Melhoria na qualidade de vida dos usuários 
Relatos de experiencia, vivencias e convívio  

familiar 

 

12-Público Alvo 

  Pessoas com deficiência renal crônica, onde temos um trabalho de acolhimento que tem por função oferecer 

um ambiente protegido, a instituição garante assistência psicossocial durante o tempo de tratamento visando 

a qualidade de vida dos assistidos. 



 
13- Forma de Acesso   

Os pacientes são encaminhados pela Santa Casa de Misericórdia de Itapeva para a entidade, no qual 

imediatamente a triagem será realizada pela coordenadora e assistente social da instituição, para que assim 

haja o acolhimento e o assistido possa se beneficiar dos serviços oferecidos. 

14- Metodologia 

O Projeto Viver Bem conta com a colaboração de uma equipe técnica multidisciplinar e realiza 

atendimento de segunda a sábado. A Associação dos Deficientes Renais Crônicos de Itapeva e Região que 

necessitam realizar hemodiálise na Santa Casa de Itapeva, no período das 8 horas às 17 horas.  

As atividades são realizadas através de roda de conversas em que todos os participantes podem expor 

suas questões, dúvidas ou trazer informações ao grupo, a dinâmica é realizada de forma espontânea para que 

o usuário sinta à vontade para expor suas opiniões, ideias ou sugestões. Visando o fortalecimento de vínculos, 

também é realizada conversas individuais onde o participante traz suas experiências vivenciadas. A 

metodologia implantada tem como finalidade através da observação, escuta e conversa identificar as 

demandas apresentadas e realizar os encaminhamentos e intervenções de acordo com as necessidades do 

usuário. 

15- Metas 

 Atender 50 pessoas com deficiência renal, sem distinção de gênero ou faixa etária, também tem como 

finalidade promover autonomia, e inclusão social, melhoria na qualidade de vida dos assistidos através da 

vivência e experiência compartilhadas, visando o acesso a benefícios e programas de transferência de renda, 

atividades culturais e de lazer incentivando a autonomia dos assistidos e acompanhantes. Mantendo ativo o 

Projeto Bem Viver. 

16- Quadro de Atividades cronograma de Execução (Meta, Etapa ou Fase) 

METAS ATIVIDADES QUANTIDADE UNIDADE DE MEDIDA 

1 -Planejar e  

Organizar  

ações   

Triagem  Abertura de prontuário          50  

Identificação da demanda            X 

     

 

Definição quadro de atividade             1  

Planejamento das atividades 

 

Usuário Associação roda  

de conversa 

          2 Cronograma de  

Atividade  

Elaborar relatórios das atividades  

Mensais  

Coleta de dados e  

Informação  

          12 Relatórios 



 
2- Fortalecer a  

Convivência  

E os vínculos 

Familiares 

E comunitário,  

Completando o 

 Trabalho Social 

 

Acolhida    Variável  encontros 

Escuta social Atendimento 

 individual 

variável Encontros  

Estudo social   Variável   

Campanhas  Campanhas 

 socioeducativa 

E cultural 

Variável  Campanhas 

Eventos  Eventos para  

 Dinâmicas e  

Rodas de conversa  

 Variável  Pessoa Deficiência 

Renal  

Metodologia  

De trabalho 

Comunicação e defesa de direito 

Roda de conversa com temas 

Transversais e atuais, onde os  

 usuários expõe suas dúvidas e traz 

atividades que demonstra a  

 autonomia do assistido onde  

fortalece os vínculos afetivos  

 Acolhida, escuta individual ou em 

 Grupo autonomia o exercício de  

Cidadania 

 

  Capacidade de  

comunicação  

 Capacidade de demonstrar 

   emoções e ter 

autoconhecimento 

         

 

 

 

 

       50 

 

 

  Pessoas com 

   Deficiência  

     Renal  

 

17- Impacto Social Esperado 

A implementação desse serviço deve contribuir para a prevenção de riscos sociais, ampliação dos 

acessos aos direitos socioassistenciais. 

Fortalecimento de vínculos familiares e comunitários e melhoria na qualidade de vida dos usuários e 

seus acompanhantes.  

18- Instrumento de Monitoramento 

O monitoramento e avaliação do projeto será efetuada pela equipe da instituição, que percebendo a 

vulnerabilidade do usuário e familiar, informará ao assistente social municipal, para realizar o estudo social 

pessoal e familiar dos atendidos e identificar situações socioeconômica e cultural, com o usuário e se necessário 

agendamento de visita domiciliar. 

19 - Abrangência Territorial 



 
A entidade atende Itapeva e municípios da região, incluindo tanto os bairros da zona rural como 

urbana. 

20- Recursos Matérias  

Nº De Ordem  Especificação  Quantitativo 

01 Notebook 02 

02 Internet 01 

03 Computador 01 

04 Fogão 02 

05 Geladeira  02 

06 Cadeiras 75 

07 Freezer 03 

08 Telefones 02 

09 Aparelho de som  01 

10 Ventilador 06 

11 Armários  05 

12 Arquivos 06 

13 Camas  12 

14 Cadeiras de rodas 04 

15 Impressora 01 

16 Mesas 09 

17 Bancos 16 

21- Recursos Humanos Envolvidos 

FUNÇÃO FORMAÇÃO VÍNCULO NÍVEL ESCOLARIDADE HORAS SEMANAIS 

1-Coordenadora Direito CLT Superior 40 horas 

1-Nutricionista Nutricionista Prestador de serviço Superior 30 horas 

1-Psicóloga Psicologia Prestador de serviço  Superior 20 horas 

1-Assistente Social Assistente Social Prestador de serviço Superior 30 horas 

1-Cozinheira Sem formação CLT Ensino completo 44 horas 

1-Serviço Oficial Sem formação CLT Ensino completo 44 horas 

2-Serviço Oficial Sem formação CLT Ensino incompleto 44 horas 

 

 

 



 
 

22- Cronograma de Aplicação R$  

Natureza da Despesa Mês 01 Mês 02 

RH- 5 FERIAS R 2.200,00 R$ 5.985,00 

   

RH- 5 13° TERCEIRO  R$ 3.300,00 R$ 1.818,21 

TOTAL  R$ 13.303,21 

Observação: O saldo da Emenda no valor de R$ 20.000,00, ficou o valor de R$ 13.303,21, para ser gasto no restante de  

Férias e 13° terceiro para esse ano. 

 

Itapeva,30 de junho de 2025. 

 

 

_______________________________                             _____________________________________    

     Paulo Roberto Fonseca                                                                Keli Cristiane Laroze 

          Presidente                                                                          Assistente Social CRESS 52.997        

                                     


